
 

 

          Construire mon projet d’orientation  
                  En classe de seconde 

 

 

 
 

 

  Faire 
connaissance 

S’adapter 
 

Accompagner la 
réflexion, critères 

de choix 
 

Ou trouver 
l’information ? 
Quels choix ? 

 
Apporter des 

précisions  
 

Se projeter et se 
familiariser au post 

bac 

 
Sensibiliser les 
élèves à l’avenir 

             
  Ateliers de rentrée 

Attentes d’un lycéen 
Méthodologie 

Entretiens individuels 
Estime de soi 

Intervention Psy-En 
en classe (1h) 

 Découverte des 
enseignements de 

spécialités 
(immersion des 

élèves sur les heures 
de cours) 

Les possibilités en fin 
de 2nde 

Intervention Psy-En 
en classe (1h) 
Entretien bilan 

trimestre 

 Bilan trimestre et 
présentation des outils 

ressources et  des 
formations post-bac 

(familles, vocabulaire) 
Affichage de parcours 

d’anciens élèves 

 Présentations des 
classes de 1ère 

technologiques et 
professionnelles 

« CAP 1ère » 
Sensibilisation aux 

cycles 
Intervention Psy-En en 

classe sur les critères de 
choix (1h) 

 Confirmer ses choix en 
disposant des éléments 

nécessaires 

 Réfléchir à mon 
parcours sur les 2 
années de cycle 

terminale 
 

             

Calendrier 
 Septembre  

octobre 
 Novembre  Décembre  Janvier/ février  Mars-Avril 

 
Mai / Juin 

               

Courrier et 
réunion familles  
Présentation des 

enjeux de la 
classe de 2nde 

 
Rencontre de 

certaines familles  
 

Rencontre parents 
professeurs 

 

Présentation des 
filières et des 

modalités 
d’orientation 

 
Rencontre de 

certaines familles 

 

Rencontres 
individuelles en cas 

de désaccord 

Les 
événements 

de l’année 

  

   

 

   

  

 

  

  

 

 

Demande aux élèves 
leurs projets  

de classe de 1ère et 
d’enseignements de 

spécialités 

 

Demander  aux 
élèves leurs projets  
de classe de 1ère et 

d’enseignements de 
spécialités (évolution 

des projets) 

 

Formuler les 
intentions provisoires  
et avis du conseil de 

classe 

 
Formuler les Vœux 

définitifs 
Réponse définitive :  
Proposition conseil 

de classe 
Décision 

d’orientation 

 

Objectifs 

Elèves 

Familles 

Les grandes 
étapes de 

l’orientation 

MARS 
Réunion parents 

Procédures et  
Possibilités fin de 2nde 

SEPTEMBRE 
Réunion 

Informations de 
rentrée parents 

MARS 
Printemps de 
l’orientation 

DECEMBRE 
Entretiens 

individuels 


